
Per qualsiasi informazione:  
 

Servizio Diocesano  
di Pastorale Giovanile  

Piazza Duomo 2, Vicenza 
 

Tel 0444 226566 fax 0444 226555 
Cell. 349 1749804 

 

E-mail: giovani@vicenza.chiesacattolica.it 

TO	HUMAN	SKILLS		

3.0	

 

Percorso di sviluppo delle  
competenze umane e relazionali  

degli animatori – educatori 

 Da alcuni anni, un gruppo di formatori ha ini-

ziato con i responsabili del Servizio Diocesano di Pasto-

rale Giovanile una ri�lessione, un’analisi, un confronto 

circa la realtà dei gruppi giovanili presenti nelle nostre 

comunità, le evoluzioni in atto nel mondo degli adole-

scenti, il ruolo degli animatori-educatori nel contesto 

attuale.   

 

 Tra le varie idee che sono state condivise, è 

stata rilevata in modo particolare la crescente richiesta 

da parte degli animatori di strumenti personali che rin-

forzino la propria capacità relazionale ed educativa.  

  

 L’animatore è sempre più consapevole che la 

qualità del proprio servizio non dipende soltanto dalla 

conoscenza di alcuni contenuti da trasmettere, ma an-

cor più dalla sua capacità di attivare processi relazionali 

e spirituali dentro di sé e nelle persone di cui si prende 

cura.   

 

 Questa formazione, oggi, non può essere lascia-

ta alla casualità o all'intraprendenza personale, ma va 

curata, accudita e rinforzata; solo in quest'ottica gli ani-

matori possono effettivamente rappresentare delle �i-

gure di riferimento per i ragazzi e per gli adolescenti in 

crescita. 

 

 Il presente percorso formativo mira a sviluppa-

re e mantenere alcune abilità educative di base, indi-

spensabili per chi esercita il ruolo di animatore in un 

gruppo.  

  

 Tali competenze vengono indicate come 

“human	skills”, cioè abilità umane o abilità rivolte all'u-

manizzazione. 

edizione	2017	

VENERDÌ	3	FEBBRAIO	
serata	di	presentazione	e	introduzione	

20.30 - PENSIONATO STUDENTI,  

Contra’ S. Marco, 3 

 

10-12	FEBBRAIO	
Weekend	residenziale	a Monte di Malo  

 

SABATO	11	MARZO		
pomeriggio	di	approfondimento		

15.00 - CASTEGNERO 

 

VENERDI’	21	APRILE			
Serata	di	richiamo	e	approfondimento	
20.30 - ORA DECIMA, Contra’ S.ta Caterina 

 

LUNEDÌ		15	MAGGIO	
Serata	di	richiamo	e	approfondimento	
20.30 - ORA DECIMA, Contra’ S.ta Caterina 

 

VENERDÌ	29	SETTEMBRE	
Serata	di	richiamo	e	approfondimento	
20.30 - ORA DECIMA, Contra’ S.ta Caterina 



FORMATORI 
 

Marcello	Manea, formatore esperto in dinamiche di 

gruppo 

Stefano	Panella, formatore, esperto in orientamento 

Anna	Zanellato,	psicologa e sessuologa clinica 

don	Lorenzo	Dall’Olmo, responsabile del Servizio 

Diocesano di Pastorale Giovanile 

Matteo	Refosco, collaboratore del Servizio Diocesano      

di Pastorale Giovanile 

	

Carlo		Presotto, formatore teatrale 

Lucia	Ferraro,	docente di progettazione educativa 

Emanuele	Goldin, psicologo e formatore 

 

 

NOTIZIE	TECNICHE	
	

Posti disponibili: 25 

Età minima dei partecipanti: nati	nel	1997 

Età massima dei partecipanti: nati	nel	1982 

La quota complessiva per l’intero percorso è di 

110	€	per i lavoratori;  

90	€	per i non lavoratori.  

 

Le iscrizioni saranno raccolte  

entro	mercoledì	1	febbraio	2017	

o all’esaurimento dei posti disponibili. 

 

Per iscriversi: consegnare o inviare via mail 

(giovani@vicenza.chiesacattolica.it) il modulo 

compilato al Servizio Diocesano di Pastorale 

Giovanile (piazza Duomo, 2 a Vicenza).  

L’intera quota di partecipazione potrà essere 

consegnata nell’incontro del 3 febbraio.  

OBIETTIVI	DEL	PERCORSO	
	

• aumentare la capacità di ascolto:  ascolto di sé, perce-

zione dei sensi, dei propri bisogni, della propria sto-

ria;  ascolto degli altri e dei loro messaggi 

 

• aumentare la capacità di osservazione e di descrizio-

ne 

 

• sviluppare la consapevolezza del gruppo animatori, 

la capacità di leadership e lavoro in equipe; aumenta-

re la capacità di �idarsi di un altro  animatore 

 

• aumentare la consapevolezza e l'importanza del Sé 

 

• sviluppare l’auto-percezione corporea e l'importanza 

della corporeità 

 

• approfondire il tema genitoriale: consapevolezza del 

proprio “tenore genitoriale” tra accoglienza e autore-

volezza 

 

• trattare sogni, aspirazioni, desideri, progetti 

	

	

METODOLOGIA	
	

1.  esperienziale, formazione in ambiente  

2.  frontale 

3.  confronto e condivisione in gruppo 

TO	HUMAN	SKILLS	3.0	
	

SCHEDA	DI		

ISCRIZIONE	

	
	

Cognome _______________________________________ 
 
Nome __________________________________________ 
 
Luogo di nascita __________________________________ 
 
Data di nascita ___________________________________ 
 
Parrocchia ______________________________________ 
 
Attuale servizio educativo___________________________ 
 
Professione _____________________________________ 
 
Via _________________________________ n. _________ 
 
Città ___________________________________________ 
 
Cell.____________________________________________ 
 
E-Mail __________________________________________ 
 
Carta d’Identità n. _________________________________ 
 
Scade il ________________________________________ 
 
C.F. ___________________________________________ 
 
Motivazione	__________________________________	
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________	
	

	

Data																																																								Firma	leggibile	
 


