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38.a GIORNATA PER LAVITA

7 Febbraio 2016
Sussidio didattico alla scheda per Catechisti e Animatori

“La misericordia fa fiorire la vita”

Carissimi catechisti ed educatori,
ancora una volta vi proponiamo, con tutti i nostri limiti, il
frutto delle riflessioni sul documento dei Vescovi per la prossima Giornata per la vita.

Come sempre il messaggio € rivolto ai genitori e alle famiglie, quindi non é cosi semplice trovare
qualche spunto da presentare ai ragazzi delle elementari perché possano prendere coscienza del
grande valore del dono della vita e della dignita della persona umana.

Il tema che 1 Vescovi ci propongono per la 38° “Giornata per la vita” ¢ “La misericordia fa
fiorire la vita”, avremo cosi I’opportunita di far riflettere i ragazzi anche sul Giubileo della
Misericordia.

“Siamo noi il sogno di Dio che, da vero innamorato, vuole cambiare la nostra vita” . Con queste
parole Papa Francesco invitava a spalancare il cuore alla tenerezza del Padre, “che nella sua
grande misericordia ci ha rigenerati” (1Pt 1,3) e ha fatto fiorire la nostra vita.

Abbiamo cercato di dividere la scheda in 3 punti, come suggerisce il messaggio.

1-LA VITA E’ CRESCITA

Abbiamo disegnato un albero che i ragazzi possono colorare a loro piacimento aggiungendo, se
vogliono i frutti che desiderano.

Volendo si puo fare anche un discorso ecologico legato comunque al rispetto del creato affidato
alle cure dell’uomo.

E’ logico che la crescita della pianticella ¢ segno e immagine della vita di un bimbo che ha
bisogno di crescere con ’aiuto, la testimonianza e gli insegnamenti degli adulti che gli sono vicini
(vedi disegno dei genitori che innaffiano il figlio)

A questo proposito si puo leggere il passo del Vangelo di Luca (cap. 2 -51,52) dove si legge che
“Gesu cresceva in sapienza, eta e grazia “ quindi si parla di una crescita integrale. Soffermiamoci
su questa parte del testo dei Vescovi: “Una vera crescita in umanita avviene innanzitutto grazie
all’amore materno e paterno: “la buona educazione familiare € la colonna vertebrale
dell’umanesimo”. La famiglia, costituita da un uomo e una donna con un legame stabile, e vitale se
continua a far nascere e a generare. Ogni figlio che viene al mondo ¢ volto del “Signore amante
della vita” (Sap 11,26), dono per i suoi genitori e per la societa; ogni vita non accolta impoverisce
il nostro tessuto sociale”.



2—-LA VITA E’ DIALOGO

Qui si apre tutto il capitolo della comunicazione per mezzo della nuova tecnologia (argomento
che noi non abbiamo trattato, ma lasciamo a voi la scelta a vostra discrezione). Oggi € molto piu
facile dialogare senza guardaci negli occhi, ma pensiamo che ci sia una minor disponibilita
all’ascolto dell’altro e puo portare ad esprimere, a volte, sentimenti e giudizi che direttamente non
faremmao.

Ci siamo limitati a prendere in considerazione il dialogo in famiglia che molto spesso é
trascurato per lasciar posto all’ascolto delle devastanti notizie che ci vengono trasmesse ¢ alle
tremende immagini imposte con violenza.

Siamo chiamati a costruire “PONTI”: il ponte é fatto per attraversare un ostacolo, per
raggiungere un luogo per incontrarsi e, con il nostro comportamento possiamo costruire un ponte se
abbiamo la volonta di conoscere, incontrare, dialogare con 1’altro oppure possiamo innalzare un
“MURO?” per non vedere niente e nessuno e chiuderci nel nostro egoismo e, perché no, nel nostro
benessere o tranquillita.

Il richiamo all’incontro di Gesu con i discepoli di Emmaus ¢ senz’altro un insegnamento che
possiamo trarre dal fatto che Gesu avvicina i discepoli anche se non lo riconoscono..., anche se
sono diffidenti, e il dialogo fa accendere la luce dell’amicizia e dell’accoglienza.

Ci viene in mente un esempio (forse voi ne potete citare tanti altri): Durante un campo estivo dei
nostri ragazzi, alcuni di loro hanno avuto I’opportunita di fare una partita di calcio con ragazzi
profughi ed ¢ stata un’esperienza di conoscenza reciproca assolutamente positiva di fratellanza.

3—LA VITA E’ MISERICORDIA

In occasione dell’anno della Misericordia trovate senz’altro tanto materiale che vi puo aiutare su
questo argomento. Noi abbiamo cercato di sottolineare I’importanza de “il cuore misericordioso”
che vuole il bene degli altri...ecc..

Per parlare del cuore ci sembrava importante far capire che si pud guardare con gli occhi e non
vedere, mentre si pud quardare con il cuore e scoprire una realtd a noi vicina che non conoscevamo.

Si puo fare 'immagine dello specchio: se mi guardo allo specchio vedo la mia immagine e mi
posso compiacere oppure notare piccoli difetti del viso che vorrei cambiare, ma se guardo con il
cuore nello specchio che ¢ “Gesu”, quasi sicuramente le mie imperfezioni passano in secondo luogo
e inizio a pensare di cambiare il mio cuore per capire, amare, rispettare, aiutare....

Ci rendiamo conto che ogni punto, se si vuole sviluppare al meglio, necessita di tempo e, si puo
decidere di prenderne in considerazione anche una sola parte valutando 1’eta e la preparazione dei
ragazzi che avete di fronte.

Siamo certi che con la vostra competenza e fantasia, che avete sempre dimostrato, eventualmente
animando il tutto con giochi o filmati, non mancherete di far riflettere i bimbi su questi temi di
vitale importanza.

Se poi ci farete avere anche qualche riscontro sul “lavoro” che avete svolto con i ragazzi ve ne
saremo grati, perché tutto serve a crescere e a collaborare.

Ora affidiamo il nostro e il vostro lavoro anche i ragazzi e le famiglie alla Mamma Celeste,
perché ci prenda per mano e ci accompagni come ha accompagnato Gesu nella Casa di Nazareth.

Buon lavoro
1 vostri amici del SAV “Galliera”



PREGHIERA A MARIA, MADRE DI MISERICORDIA

Maria, madre dolcissima,
in questo tempo di grazia
tu sei il segno elevato nel cielo
della divina misericordia.

O Madre del Redentore,
all’'umanita pellegrina,
giunta al bivio fatale
della vita e della morte
mostra il tuo Figlio Gesu,
unica nostra salvezza.

O regina della pace,

incoronata di stelle,

schiaccia la testa superba

al dragone infernale

dell’odio, della guerra e del male
e riunisci in una sola famiglia
tutti i popoli della terra.

O Madre della Chiesa,

infondi nel cuore dei tuoi figli

la luce, la pace e la gioia,

perché portino a ogni creatura

la testimonianza vittoriosa dell’amore.



