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IL BEN-ESSERE FEBBRAIO 2017
DEL DOCENTE E DELL'IdR 1 1 1 2

CORSO MONOGRAFICO
AVILLA S. CARLO IN COSTABISSARA (VI)
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PRESENTAZIONE

Alla scuola si affidano oggi molteplici compiti e si scaricano problemi della nostra societa e di tante famiglie,
che scoraggiano talvolta molti docenti - anche IdR - creando in loro stress e disagio. Ogni insegnante, invece,
per svolgere il suo delicato compito educativo a scuola deve star bene e sentirsi bene.

Ma quali sono le condizioni e gli atteggiamenti per il ben-essere del docente? Quali sono le dimensioni per-
sonali che favoriscono il ben-essere dell’'ldR? Quali sono le tecniche e le esperienze che possono aiutare il
docente a stare bene?

Il corso monografico intende affrontare questi e altri interrogativi, da una pluralita di approcci e con qualifi-
cati relatori, a sostegno del corpo docente.

Antonio Bollin
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