A chi é& rivolto:

E’ rivolto alle giovani coppie ... € non
che vogliono crescere nella relazione

Vi vengono offerte tre occasioni
per pensare alla relazione di coppia..

L’amore ¢ un  sentimento
fondamentale per la vita come I’aria per
respirare.

Nello scorrere del tempo I’amore
acquisisce nuove possibilita di espressione
e offre sensibilita di conoscenza di sé e
dell’altro.

Amare € un cammino mai
concluso con momenti creativi ma anche
di fatica e di sofferto silenzio.

Alla coppia la responsabilita di accoglierlo
e coltivarlo con la sapiente coordinazione
di cuore e mente.

Negli incontri in programma, si
alterneranno momenti di proposta per la
riflessione personale e di coppia ed infine
al confronto tra noi.

“ Adesso chiudi dolcemente gli occhi ad
ascoltare; sono solo quattro accordi ed un
pugno di parole. Pitt che perle di saggezza
sono sassi di miniera che ho scavato d
fondo a mani nude in una vita intera. Non
cercare un senso a tutto, perché tutto ha
Sernso ...

La vita & l'unico miracolo a cui non puoi
non credere, perché tutto & un miracolo,
tutto quello che vedi, e non esiste un altro
giorno che sia uguale a ieri. Tu allora vivilo
adesso, come se fosse l'ultimo e dai valore
ad ogni singolo attimo ......

Il tempo cambia fuori, 'amore ti cambia
dentro, basta mettersi al fianco invece di
stare al centro. L’amore é l'unica strada, é
l'unico motore, ¢ la scintilla divina che
custodisci nel cuore, tu non cercare la
felicita, semmai proteggila, é solo luce che
brilla sull’altra faccia di una lacrima ......

Abbi cura di me, qualunque strada
sceglierai, Amore, Abbi cura di me,
Abbi cura di me, che tutto é cosi fragile
Tu stringimi forte e non lasciarmi
andare....
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Cammino giovani coppie e . . . non

Prendersi cura |'uno dell’altra
Laboratorio di confronto e dialogo

per crescere insieme

Guiderd gli incontri la dott.ssa PAOLA CASTEGNARO, psicologa

Quando:

Domenica 16 - 01 - 2022 Domenica 30 - 01 - 2022 Domenica 13 - 02 - 2022
Tema: Tema: Tema :

Le parole gentili: permesso, Ascoltare le emozioni Uno sguardo sui processi di
cambiamento della nostra

vita di coppia

grazie, scusa

Dove:
Casa Mamre, Via Cereria, 7 Bassano del Grappa
Orario 15,30 - 17,30

Per informazioni tel. 0424 228385 e-mail: casa.mamre@vicenza.chiesacattolica.it
é richiesta una quota di € 15,00 a coppia come contributo per spese organizzative; posti limitati, (max 10 coppie)
& gradita iscrizione entro il 10 Gennaio. Causa Covid non & possibile garantire I'assistenza ai bambini

Green pass, temperatura e mascherina obbligatorio




