Iniziazione cristiana ad ispirazione catecumenale
PRIMA EVANGELIZZAZIONE - ADULTI

FACCIAMO SPAZIO
(Is 11,1-5)

INFO: PROPOSTA PER L’AVVENTO

OBIETTIVO: Gli adulti che partecipano riconoscono il senso dell’attesa, non come tempo perso,
ma come apertura all’amore di Dio.

Preparazione dell’incontro:

= Come comunicarlo? Pianifico i passi di un incontro

0) ACCOGLIENZA:

Come accogliamo le persone? Quale preghiera faremo insieme? Individuo la forma (canto, video,

musica...), cosa e quando proporre la preghiera:

Obiettivo: Creare un clima accogliente e familiare

Attivita: - Predisporre la stanza in modo accogliente e accogliere i partecipanti con calore
- Preparare “I’angolo della Parola”

Tempo: 10 min

Strumenti: Tavolo ben preparato con caffe/the, Bibbia, leggio, candela

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
Accoglienza Creare un clima | - Predisporre la stanza | 10 min Tavolo ben
accogliente e | in modo accogliente e preparato con
familiare accogliere i caffe/the, Bibbia,
partecipanti con leggio, candela
calore
- Preparare “I’angolo
della Parola”

1) PERENTRARE IN ARGOMENTO: metto in gioco la soggettivita dei genitori (specificare modalita e
contenuti dell’attivita). Come mettere in gioco e ‘tirar fuori’ I’interiorita dell’adulto? (domande,
immagini, conoscenze, pregiudizi?). A partire DALLA VITA...

Obiettivo: I genitori riflettono sul senso dell’attesa

Attivita: Proporre un video in cui vengono presentate le fasi dell’attesa di un figlio: la scoperta,
I’ansia delle visite, I’entusiasmo della preparazione del corredino ... A gruppetti i genitori
condividono le loro riflessioni sul video.

Tempo: 15 min

Strumenti: Video

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
Per entrare in || genitori | Proporre un video in | 15 min Video
argomento riflettono sul | cui vengono
(A partire dalla | senso dell’attesa | presentate le  fasi
vita) dell’attesa  di  un

figlio: la scoperta,




I’ansia delle visite,

I’entusiasmo della
preparazione del
corredino A
gruppetti i genitori

condividono le loro
riflessioni sul video.

2) ANALISI E APPROFONDIMENTO: metto al centro il brano biblico di riferimento; cerco promuovere la

ricerca del punto centrale, del messaggio che vorremmo passare, cio che arricchisce la proposta come
la riflessione della chiesa e di autori (specificare modalita e contenuti dell’attivita). ... ALLA
PAROLA... Modalita di lavoro e testi/contributi per I’approfondimento.
Obiettivo: I genitori riflettono sulla loro attesa alla luce della Parola
Attivita: - Lettura di Is 1,1-5
- A gruppetti i partecipanti si confrontano: qual € stato il cambiamento, la novita che ha
dato una svolta alla mia vita? Ha comportato rinunce, cambiamenti anche sostanziali
del mio modo di vivere, delle mie abitudini? Anche I’Avvento € un tempo di attesa,
quindi dobbiamo essere aperti a modificare qualche nostra abitudine per arrivare alla

venuta di Gesu preparati.

Tempo: 20 min

Strumenti: Testo della lettura in numero sufficiente per tutti i partecipanti, fogli, penne

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo Strumenti

In ascolto della|l genitori | - Letturadi Is 1,1-5 20 min Testo della
Parola riflettono sulla | - A gruppetti i lettura, fogli,
(in ascolto della | loro attesa alla | partecipanti si penne

Parola)
Approfondimento
del tema

luce della

Parola

confrontano: qual e stato
il cambiamento, la
novita che ha dato una
svolta alla mia vita? Ha
comportato rinunce,
cambiamenti anche
sostanziali del mio modo
di vivere, delle mie
abitudini? Anche

I’ Avvento é un tempo di
attesa, quindi dobbiamo
essere aperti a
modificare qualche
nostra abitudine per
arrivare alla venuta di
Gesu preparati.

3) RIAPPROPRIAZIONE — RITORNO ALLA VITA: E un dare modo di “portare nella propria vita il

cammino compiuto™, per non aver assistito solo a un ‘bel’ incontro. Proposta di una attivita da
svolgere a casa. ... PER TORNARE ALLA VITA!

Obiettivo: La famiglia condivide momenti e gesti che scandiscono I’attesa del Natale
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Attivita: Alla fine dell’incontro ad ogni famiglia viene consegnato un Gesu Bambino da portare a
casa. La famiglia a casa costruisce il presepe in piu momenti, un pezzo alla volta.

Tempo: 15 min.

Strumenti: Bambinelli in numero sufficiente

Verifica — Conclusione: si chiede alle famiglie di scambiarsi gli auguri natalizi inviandosi un
augurio o una foto di quanto avranno vissuto verso il Natale.

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti

Per appropriarsi | La famiglia | Alla fine dell’incontro | 15 min. Bambinelli in
del tema condivide ad ogni famiglia viene numero
(Ritorniamo  alla | momenti e gesti | consegnato un Gesu sufficiente

nostra vita)

che scandiscono
I’attesa del Natale

Bambino da portare a
casa. La famiglia a

casa  costruisce il
presepe in pil
momenti, un pezzo
alla volta

Verifica -
Conclusione

si chiede alle famiglie
di  scambiarsi gli
auguri natalizi
inviandosi un augurio
0 una foto di quanto
avranno Vvissuto verso
il Natale.
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