Iniziazione cristiana ad ispirazione catecumenale

MISTAGOGIA - ADULTI

LASCIAMOCI SORPRENDERE DAI FIGLI - MISTAGOGIA - ADULTI

INFO: DA PROPORRE COME PRIMO INCONTRO CON | GENITORI

OBIETTIVO: offrire ai genitori la possibilita di incontrare in modo differente i propri figli

adolescenti.
Genitori e figli: come incontrarsi?

Preparazione dell’incontro:

= Come comunicarlo? Pianifico i passi di un incontro

0) ACCOGLIENZA: Come accogliamo le persone? Quale preghiera faremo insieme? Individuo la forma

(canto, video, musica...), cosa e quando proporre la preghiera:

Obiettivo: Sentirsi a proprio agio e favorire I’ascolto e la partecipazione.

Attivita: - Giro di nomi

Tempo:

Strumenti:

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
Accoglienza - Sentirsi a Giro di nomi

proprio agio
- Favorire ascolto
e partecipazione

1) PERENTRARE IN ARGOMENTO: metto in gioco la soggettivita dei genitori (specificare modalita e
contenuti dell attivita). Come mettere in gioco e ‘tirar fuori’ ['interiorita dell’adulto? (domande,

immagini, conoscenze, pregiudizi?). A partire DALLA VITA...

Obiettivo: Fare in modo che si parli della motivazione per cui sono venuti all’incontro

Attivita: - Perché avete deciso di venire qua?
- Qual ¢ la vostra motivazione?
- Cartellone

Tempo:

Strumenti: Cartellone, pennarelli o post-it.

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
Per entrare in | Fare in modo che | - Perché avete deciso Cartellone,
argomento si parli della di venire qua? pennarelli o post-
(A partire dalla | motivazione pe | - Quale la vostra it
vita) cui sono venuti motivazione?

all’incontro.




2) ANALISI E APPROFONDIMENTO: metto al centro il brano biblico di riferimento; cerco di promuovere la

ricerca del punto centrale del messaggio che vorremmo passare, cio che arricchisce la proposta come
la riflessione della chiesa e di autori (specificare modalita e contenuti dell attivitd). ... ALLA
PAROLA...Modalita di lavoro e testi/contributi per |'approfondimento:

Obiettivo: - Comprendere che i figli sono un dono e comprendere 1’amore del Padre.
Attivita: - Lettura - Parabola

Tempo:

Strumenti: - Vangelo Lc 15,11-32
- Quadro di Rembrandt “Il figliol prodigo”

Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
In ascolto della | Comprendere che | Lettura del Vangelo Vangelo Lc
Parola i figli sono un | c15711-32 15,11-32
dono
Quadro di
Approfondimento | Comprendere Rembrandt “Il
del tema I’amore del Padre figliol prodigo”

3) RIAPPROPRIAZIONE — RITORNO ALLA VITA: E un dare modo di “portare nella propria vita il

cammino compiuto”, per non aver assistito solo a un ‘bel’ incontro. Proposta di una attivita da
svolgere a casa. ... PER TORNARE ALLA VITA!

Obiettivo: Esprimere le esperienze di vita con domande guida (divisi in gruppi per favorire che tutti
possano prendere la parola).
Attivita: 1 figli dalla nascita non sono di nostra proprieta

Tempo:
Strumenti: Brano da Il Profeta di Gibran: i figli
Momento Obiettivo Attivita Chi /tempo | Strumenti
Per appropriarsi | Esprimere le | figli dalla nascita Brano da |l
del tema esperienze di vita | non sono di nostra Profeta di
(Ritorniamo  alla | con domande proprieta Gibran: i figli
nostra vita) guida (divisi in

gruppi per

favorire la parola

a tutti

- Quali sono gli Riprendere il

Verifica - Riflettere sui lati | argomenti che vi quadro
Conclusione positivi del | portano al conflitto?

conflitto

- In che maniera si
manifestano i conflitti
con i vostri figli?

- Riuscite a vedere
anche il lato positivo
del litigio?
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