
SCIOGLIERE…
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Proposta di Esercizi Ignaziani brevi
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Un itinerario per scoprire i nodi della
nostra vita da sciogliere nella Vita del
Figlio. Non sono i nodi che ci tengono
legati; siamo noi ad essere affezionati
ai nostri nodi. Occorre invece lasciare
che sia la Vita stessa del Figlio a
slegarli, a slegarci - cosicché le vele
della vita spirituale possano aprirsi al
soffio dello Spirito. E da questo soffio
ci lasceremo spingere, non da
qualsiasi vento: un respiro che ci
cambia fino ad assumere
completamente l'identità di figli nel
Figlio. Senza la libertà che ci è donata
nell'essere figli non è possibile
desiderare, né scegliere. 

Sciogliere per scegliere

Esercizi di preghiera, con il
materiale suggerito,
Esame della preghiera, dove
viene proposta una sintesi per
verificare ciò che è accaduto
nella preghiera, tra la persona e il
Signore.
Colloquio quotidiano con la
guida.

Un weekend di Esercizi Spirituali
brevi, dal venerdì sera alla domenica
pomeriggio. Sono previsti:

 Il Silenzio sarà il nostro fedele
compagno in tutti i giorni, nella
cornice di pace dei Colli Berici.

 La proposta

La proposta è aperta a coppie, anche con figli


