
46° CONVEGNO DIOCESANO  CATECHISTI E 
ACCOMPAGNATORI NELLA FEDE 
 

“SULLA TUA PAROLA…”  
                   fare rete per il Vangelo 

 
Sabato 17 settembre nel laboratorio 

 

PREGHIERA DI LODE 
 
Segno di croce 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. 
 

All’inizio di questo giorno esprimiamo la nostra lode al Padre della vita e 
invochiamo li Spirito 
 

Lodiamo il Signore (Salmo 62) 
O Dio, tu sei il mio Dio, dall'aurora io ti cerco, 
ha sete di te l'anima mia, desidera te la mia carne 
in terra arida, assetata, senz'acqua. 
 
Così nel santuario ti ho contemplato,  
guardando la tua potenza e la tua gloria. 
 
Poiché il tuo amore vale più della vita,  
le mie labbra canteranno la tua lode. 
Così ti benedirò per tutta la vita: nel tuo nome alzerò le mie mani. 
 
Come saziato dai cibi migliori, con labbra gioiose ti loderà la mia bocca. 
Quando nel mio letto dite mi ricordo  
e penso a te nelle veglie notturne, 
a te che sei stato il mio aiuto, esulto di gioia all'ombra delle tue ali. 
A te si stringe l'anima mia: la tua destra mi sostiene. 

Ma quelli che cercano di rovinarmi sprofondino sotto terra, 
siano consegnati in mano alla spada, divengano preda di sciacalli. 
 
Il re troverà in Dio la sua gioia; 
si glorierà chi giura per lui, perché ai mentitori verrà chiusa la bocca. 
 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo… 
 
Invochiamo lo Spirito Santo 
Vieni, Signore, passi il tuo soffio come la brezza primaverile che fa fiorire 
la vita e schiude l'amore, o come l'uragano che scatena una forza 
sconosciuta e solleva energie addormentate.  
Passi il tuo soffio nel nostro sguardo per portarlo verso orizzonti più 
lontani e più vasti.  
Passi il tuo soffio sui nostri volti rattristati per far riapparire il sorriso, 
sulle nostre mani stanche per rianimarle e rimetterle gioiosamente 
all'opera.  
Passi il tuo soffio fin dall'aurora per portare con sé tutta la nostra 
giornata in uno slancio generoso.  
Il tuo Spirito accompagni tutta la nostra vita per rinnovarla e donarle le 
dimensioni più vere e più profonde. Amen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


