
In cammino
        con i Magi

SUSSIDIO AVVENTO-NATALE RAGAZZI 2023

Introduzione:  

Ci siamo: eccoci in cammino anche quest’anno verso il Natale! In questo 
Avvento ti guideranno dei veri e propri pellegrini: i Magi. Bisogna dire 
che loro di strada se ne intendevano, dato che, per incontrare Gesù, 
hanno percorso probabilmente circa 1000 Km! Ma facciamo - e questa 
volta è proprio il caso di dirlo! -, un passo per volta… il racconto della 
loro avventura ti guiderà poco a poco fino al Natale! 

Per ogni domenica troverai anche un passo del Vangelo: in questo 
tempo la Parola di Dio ci invita a cercare e attendere Gesù, a scorgere 
come i Magi la luce della sua presenza. 

Al centro ti accompagnerà uno speciale calendario di Avvento e Natale 
chiamato “Giorno dopo Giorno con i Magi”: ogni domenica ci saranno le 
indicazioni per colorarlo e renderlo unico con i passi del TUO cammino!

Infine non manca qualche gioco 
arricchito a volte da alcuni 
allegati (vedi i qrcode), per 
conoscere questi affascinanti 
amici di Gesù. 

E allora che dire?  

Forza… si parte! ... 
e soprattutto

Buon viaggio!



1a DOMENICA di AVVENTO
3 dicembre

Lo sapevi che?  
Scopri alcune  
curiosità sui Magi…

Il cielo da un po’ di tempo è particolarmente luminoso: una stella speciale lo 
illumina e i Magi, sapienti studiosi d’Oriente che di cielo se ne intendevano, 
appena la videro spuntare capirono che questa stella li avrebbe guidati 
e condotti verso una meta davvero speciale. Da molto tempo la stavano 
attendendo e, quando per primi fra tutti la scorsero nel cielo, una gioia 
profonda invase il loro cuore che subito desiderò seguirla. Era l’inizio di una 
meravigliosa avventura…

Passo passo con i Magi
In questa prima settimana nel calendario al centro del sussidio trovi ogni 
giorno una stella: potrai colorarla se, tra i mille impegni della tua giornata, 
avrai scelto di dedicare un momento a Gesù, se avrai saputo innanzitutto 
pregarlo. Anche tu - come i Magi -, sai sollevare il tuo sguardo, sai stare 
sveglio, attento come ci chiede il Signore nel vangelo di oggi? 

Sabato 9 scrivi nella stella più grande un desiderio che vuoi che ti 
accompagni in questo Avvento. 

Lo sapevi? Desiderio è una parola che deriva da de-sidera, che 
potremmo tradurre con “sentire la mancanza di stelle…” 
e allora accendi anche tu la tua stella!

“Abbiamo visto  
sorgere la sua stella”

Dal vangelo secondo Marco (13,35-37)

Vigilate dunque, poiché non sapete quando il padrone di casa 
ritornerà, e alla sera o a mezzanotte o al canto del gallo o 
al mattino, perché non giunga all’improvviso, trovandovi 
addormentati. Quello che dico a voi, lo dico a tutti: Vegliate!». 

Non dimentichiamo che quello che oggi inizia è un tempo speciale, in 
cui attendiamo Lui… Gesù che sempre viene, che sempre desidera 
incontrarci! Non lasciamo che questo tempo scorra via… come 
dormiglioni pigri sul divano… apriamo il nostro cuore, pronti ad andargli 
incontro!



Giochiamo
Trova l’ombra giusta…
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2a DOMENICA di AVVENTO
10 dicembre

Mettersi in viaggio non era facile però: preparare bagagli e provviste, lasciare 
la comodità e la sicurezza della propria casa, camminare per molti giorni e 
faticare. Quante difficoltà! Ma la piccola stella era più brillante che mai e il 
desiderio buono e vero di incontrare il Re li spinse a partire. 

La luce che guidava i passi dei Magi era chiara e luminosa, una guida sicura 
che riempiva di coraggio il loro cammino. Percorsi quasi 1000 Km e arrivati a 
Gerusalemme, la grande città della Giudea dove il Tempio si ergeva maestoso 
e il palazzo di Erode si mostrava come il luogo perfetto per accogliere il nuovo 
Re… ma la stella non era più così visibile e si sentirono smarriti. Il nuovo Re 
infatti non era lì. Che fare allora? 

I nostri amici Magi, con umiltà, chiesero aiuto e si lasciarono consigliare 
dai sapienti del luogo per capire. E con Erode, che fare: tornare poi da lui o 
meglio di no? I suoi modi, le sue parole, non li avevano convinti. Comunque ci 
penseranno dopo - si dissero tra loro -, magari anche su questo riceveranno 
qualche consiglio: ora bisogna riprendere presto la strada… e tutto è già 
meno faticoso, perché è felice chi ha il cuore in cammino…

“Giunsero 
da Oriente...

domandavano 
«Dov’è il Re dei Giudei 

che è nato?»”

Dal vangelo secondo Marco (1,1-4) 
Inizio del vangelo di Gesù Cristo, Figlio di Dio. Come è scritto 
nel profeta Isaia: Ecco, io mando il mio messaggero davanti a 
te, egli ti preparerà la strada. Voce di uno che grida nel deserto: 
preparate la strada del Signore, raddrizzate i suoi sentieri, si 
presentò Giovanni a battezzare nel deserto.

Un po’ come i Magi che avranno dovuto probabilmente decidere di 
camminare sempre più leggeri per proseguire il loro viaggio, anche 
Giovanni con la sua testimonianza coraggiosa, in un deserto dove 
non ci sono comodità o cose inutili, ci invita a metterci in cammino! 
La voce di Giovanni è una voce che merita di essere ascoltata! Ci 
chiede di “raddrizzare” i nostri sentieri per poter accogliere più 
facilmente Gesù: per poterlo riconoscere e incontrare nei volti di 
chi ci è vicino, nelle parole che ci consigliano il bene, nell’amore che 
riceviamo e abbiamo la forza di donare.



Passo passo con i Magi
Questa settimana nel calendario troverai delle orme: nel 
momento in cui colorerai l’orma rivolgerai il tuo grazie 
al Signore per una persona che ti è accanto e ti aiuta 
a camminare verso Gesù (con i suoi consigli, con il suo 
esempio, per la sua amicizia per Gesù): affidala e ringrazia 
il Signore per la sua testimonianza. Sarebbe bello trovare 
l’occasione di dire a questa persona il tuo Grazie!

Sabato 16 scrivi nell’orma più grande VERSO CHI TU 
hai camminato questa settimana… e attraverso quale 
gesto o parola hai amato come Gesù questa persona, 
“raddrizzando” così il tuo sentiero verso il Natale.

Giochiamo
Trova la strada giusta  

(quella senza interruzioni…)  
per far arrivare i Magi 

a Gerusalemme



3a DOMENICA di AVVENTO
17 dicembre
Lasciata la confusione della grande città, si ritrovarono nuovamente sotto il 
cielo luminoso che li avrebbe condotti a Betlemme, una piccola città che dista 
circa 10 km da Gerusalemme. 
Possibile? Può nascere un Re in un paese così piccolo e insignificante? 
Ma ritrovare la stella luminosa, che avevano visto sorgere, aveva nuovamente 
riempito il loro cuore di fiducia e di quella gioia vera che li spinse a spostarsi 
e a mettersi ancora in cammino nonostante le tante domande. Quella notte, 
anche se la stanchezza e la pazienza erano ormai fedeli compagne di viaggio, 
scorgere la luce speciale di quella stella donò loro una speranza nuova…

“Al vedere la stella... 
 provarono una  

grandissima gioia”

Dal vangelo secondo Giovanni (1,6-8)

Venne un uomo mandato da Dio e il suo nome era Giovanni. 
Egli venne come testimone per rendere testimonianza alla 
luce, perché tutti credessero per mezzo di lui. Egli non era la 
luce, ma doveva rendere testimonianza alla luce.

Come i Magi Giovanni Battista è stato un profeta che ha saputo 
riconoscere la luce di Gesù, che ci dice dove sta la gioia vera. Giovanni 
ha indicato la sua luce: una luce che non si spegne come invece tante 
altre luci che a volte ci abbagliano e ci attraggono, ma poi scopriamo 
che portano a gioie piccole, superficiali, solo per noi, “gioie frizzanti, 
ma che si sgasano” presto e durano poco…

Passo passo con i Magi 
Dove sta la vera gioia? Quanti momenti preziosi viviamo e su-
bito dimentichiamo! Questa settimana nel calendario troverai 
ogni giorno uno smile con degli occhiali a forma di cuore: lo co-
lorerai se a fine giornata ti ricorderai un gesto bello che tu 
stesso hai compiuto (o che hai visto compiere) e nel quale hai 
intravisto la luce di Gesù, oppure una parola gentile che hai 
saputo donare e ti ha fatto provare una gioia che resta.
Sabato 23 completerai questa frase: «Ho scoperto che la gio-
ia vera nasce quando …»



Lo sapevi che... 
La stella cometa: lo zampino di Giotto?  
Per saperne di più inquadra il QRCode



Giorno dopo giorno con i Magi 
              

Dom 3

Dom 17

Dom 10

Dom 24

Lun 4

Lun 18
Mar 19

Mer 20 Gio 21
Ven 22

Sab 23

Lun 11

Mar 5

Mar 12

Mer 6

Mer 13

Gio 7

Gio 14

Ven 8

Ven 15

Sab 16

Sab 9

S. Natale

Santa Famiglia di Nazareth

Dom 31 

S. Maria Madre di Dio

Epifania Lun 1/01
Sab 6/01 Lun 25
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3a DOMENICA di AVVENTO
17 dicembre

SEGUI I PASSAGGI:
1.	Disegna al centro del cartoncino bianco un cerchio e tagliane la sagoma.

2.	Ritaglia due stelle gialle leggermente più piccole del foro che hai taglia-
to (le punte delle stelle non devono toccare il foro).

3.	Posiziona il filo di lana al centro ben teso tra le due stelle e cospargile di 
colla in modo da intrappolare il filo.

Crea e gioca 
con il BIGLIETTO 

“COMETA”

◊	 cartoncino bianco 
◊	 foglio colorato 
◊	 filo di lana colorato 
◊	 n. 2 stelle gialle disegnate  

su cartoncino giallo 
◊	 compasso
◊	 forbici con punte  

ricurve o taglierino
◊	 colla stick
◊	 colori
◊	 scotch

INCOLLARE

FILO

SCOTCH

RENDI 
IL FOGLIO
LEGGERMENTE
PIU’ PICCOLO

INCOLLARE
BENE AL 
CENTRO

1

6 7

54

2 3

MATERIALE OCCORRENTE:



6.	 Incolla il foglio colorato sopra a quello bianco facendo attenzione a na-
scondere le estremità del filo di lana e centrare il foro.

7.	Disegna la coda della tua stella cometa dove preferisci. “Carica” la stella 
“avvitandola” su se stessa. Quando la lascerai andare comincerà a ruota-
re!!!

INCOLLARE

FILO

SCOTCH

RENDI 
IL FOGLIO
LEGGERMENTE
PIU’ PICCOLO

INCOLLARE
BENE AL 
CENTRO

1

6 7

54

2 3

INCOLLARE

FILO

SCOTCH

RENDI 
IL FOGLIO
LEGGERMENTE
PIU’ PICCOLO

INCOLLARE
BENE AL 
CENTRO

1

6 7

54

2 3

4.	Posiziona il filo con la stella al centro del foro e fissa con 
lo scotch le due estremità del filo sul cartoncino.

5.	 Il foglio colorato deve essere di poco più piccolo di quello 
bianco (taglia una strisciolina dal bordo superiore e da quello laterale, 
per ottenere un foglio leggermente più piccolo). Disegna al centro del 
foglio colorato un cerchio leggermente più grande di quello che hai di-
segnato sul cartoncino bianco e tagliane la sagoma.



4a DOMENICA di AVVENTO
24 dicembre
Il cielo da un po’ di tempo si era fatto particolarmente luminoso: la stella 
speciale che lo illuminava aveva finalmente condotto i Magi a destinazione. Si 
erano messi in viaggio per un incontro davvero unico: il piccolo Gesù, appena 
nato e avvolto in fasce, dormiva proprio davanti a loro. Appena lo videro, 
capirono di aver concluso il loro viaggio: ogni fatica e ogni difficoltà furono 
immediatamente cancellate dalla loro memoria per la tanta la gioia. E tra 
i bagagli preparati prima di partire, qualcosa di prezioso si nascondeva. Tre 
doni, preparati con cura e amore; tre doni preziosi che avrebbero presentato 
al mondo intero il Figlio di Dio… doni per il piccolo Gesù, luce vera che guida 
ogni nostro passo!

Dal vangelo secondo Luca (1, 35-38)

Rispose l’angelo a Maria: «Lo Spirito Santo scenderà su di te, 
su te stenderà la sua ombra la potenza dell’Altissimo. Colui 
che nascerà sarà dunque santo e chiamato Figlio di Dio. Vedi: 

anche Elisabetta, tua parente, nella sua vecchiaia, ha concepito un 
figlio e questo è il sesto mese per lei, che tutti dicevano sterile: nulla 
è impossibile a Dio». Allora Maria disse: «Eccomi, sono la serva del 
Signore, avvenga di me quello che hai detto». E l’angelo partì da lei.

Dio ha riconosciuto la vita di Maria più preziosa dell’oro, e Maria non 
ha temuto di ridonare a Dio la sua vita, il suo futuro. Col suo Sì ha 
donato tutto di lei perché la presenza di Dio si facesse carne, dono 
prezioso per la vita di ogni uomo e donna del mondo. 
E io so dire ogni giorno i miei piccoli “Sì”… ridonando il dono grande che 
IO sono e  i tanti doni che il Signore fa alla mia vita?

“Aprirono  
i loro scrigni  

e gli offrirono…”

Passo passo con i Magi
In questa ultima domenica di Avvento trovi un pacco regalo… 
è simbolo di un dono da ridonare: cosa ho condiviso in questa 
giornata? Colorerò il pacco se riuscirò a condividere qualco-
sa che è mio con qualcuno (vicino o magari meno fortunato/a 
di me)… se anche io come i Magi avrò onorato “il re” che c’è in 
ogni fratello e sorella che mi è accanto. Questo impegno può 
continuare anche nei giorni successivi al Natale fino all’Epifa-
nia (colorane  alcuni anche nel calendario). Ma non dimentica-
re: “tendi le tue mani” ogni giorno del nuovo anno.



Giochiamo… 
Con la legenda che trovi completa i trattini. 

Scopri seguendo e colorando il filo in quale ampolla i Magi portano  
il loro prezioso dono (riporta il nome del dono anche nei trattini interni); 

infine continua a seguire e colorare il filo  
per scoprire il significato di ogni dono.

Sostanza oleosa prodo�a 
da alcune piante; era usata 

per curare le ferite, e 
preparare la sepoltura dei cadaveri. 

Rinvia già alla morte di Gesù 
in croce come dono d’amore.

Erba dall’aroma intenso 
da cui si ricavano in particolare 

delle resine che, bruciate, 
producono un profumo 

che sale al cielo: vuole riconoscere 
Gesù come Dio.

Metallo prezioso 
e si riferisce a Gesù

come il vero Re.

=A =C =E =I =M =N =O =R =S



25 dicembre
NATALE DEL SIGNORE

“Vi auguro di capire che Natale non è un punto di arrivo ma di partenza. 
Natale non è un “punto a capo”. Natale è “due punti”: 
si apre, si deve aprire poi tutto un discorso. 
Dobbiamo tutti prendere coscienza con lucidità e determinazione 
che a Natale non si arriva, dal Natale si parte. 
Per troppi cristiani tutto finisce a Natale, 
mentre tutto dovrebbe cominciare da lì: 
conta il giorno dopo Natale. 
Gesù è venuto non perché tutto restasse come prima,
ma perché cambiasse la vita di tutti.
Natale è rinascere noi e far nascere un mondo nuovo.
Natale è qualcosa di nuovo che nasce dentro di noi, 
nel nostro cuore, nel santuario della nostra libertà. 
È il nostro cuore che fiorisce, che guarisce 
e che fa di noi le vere luci di Natale, 
le vere stelle di Natale”.   
Mons. don Tonino Bello

“Dal Natale  
si parte...  
è rinascere noi  
e far rinascere 
un mondo nuovo”

Ti auguro Buon Natale invitandoti a leggere questo invito che ci ha 
consegnato un grande vescovo don Tonino Bello (1935-1983). Nel 2021 il 
papa ha avviato il percorso perché sia riconosciuto santo. 
Leggi queste parole e parlane insieme alla tua famiglia.
Cosa significano per noi?



6 gennaio  
EPIFANIA    DEL SIGNORE

Mettendo i Magi vicino a Gesù nel tuo presepe anche oggi prega insieme 
alla tua famiglia, parenti o amici… (a turno una persona legge le intenzioni 
e gli altri rispondono dicendo):

Sii tu la nostra luce, Signore Gesù
•	 Per chi si è stancato di cercare Gesù, tenta di dimenticarlo o come Erode ha 

paura di incontrarlo. Preghiamo 

•	 Perché siamo aperti e accoglienti con tutti i fratelli di ogni razza, lingua, 
religione, usi e costumi e sappiamo con la nostra gioia e i gesti di amicizia 
trasmettere che Dio ci ama. Preghiamo

•	 Perché come i Magi non ci fermiamo all’apparenza, ma ci mettiamo in 
cammino e cerchiamo sempre i segni che conducono a te. Preghiamo

•	 Perché come i Magi sappiamo anche noi non metterci al centro, ma entrare 
nella casa di Gesù e prostrarci davanti a Lui. Preghiamo

•	 Perché come i Magi sappiamo “fare ritorno al nostro paese per un’altra 
strada”: quella di chi ha scoperto che la gioia e l’amore nascono nell’umiltà, 
nella semplicità, fra chi è più povero. Preghiamo

•	 Per i missionari, che gridano a tutti ed in ogni tempo che tu sei buono e che 
tutti siamo fratelli. Dona loro forza e coraggio, e dona a anche a noi ogni 
giorno di questo nuovo anno cuori ardenti e piedi in cammino. Preghiamo

Concludiamo con un Padre Nostro 

“Entrati nella casa, 
videro il bambino  
con Maria sua madre,  
e prostratisi lo 
adorarono…”



In cammino
        con i Magi

SUSSIDIO AVVENTO-NATALE RAGAZZI 2023

E infine sui Magi... 
mettiti alla prova! 

www.bit.ly/gioco-magi-2023

Un grazie speciale  
per la preziosa collaborazione 

all’insegnante IRC Maria Dal Pozzolo 
e a Manuela Mantiero  

del Museo Diocesano di Vicenza

Alcune grafiche sono state create utilizzando le risorse di Freepik.com

Vai sul sito per le soluzioni dei giochi...

www.diocesivicenza.it/avvento-e-natale


