XXXI1 GIORNATA MONDIALE DEL MALATO
11 febbraio 2024

«Non & bene che I'uomo sia solo».
Curare il malato curando le relazioni

La celebrazione della XXXII Giornata Mondiale del Malato, che ricorre I'11 febbraio,
memoria della Beata Vergine Maria di Lourdes, € momento propizio per riservare una
speciale attenzione alle persone malate e a coloro che le assistono, sia nei luoghi deputati
alla cura sia in seno alle famiglie e alle comunita.

Nel suo messaggio per questa giornata papa Francesco ricorda che e insito nella nostra
natura essere 'invocazione di relazione'; mentre il sopraggiungere di una malattia seria
diventa spesso una esperienza che isola!

Isolati e soli sono molti anziani nelle RSA, ma soli e spesso isolati con le loro famiglie
sono anche molti malati presenti nelle nostre comunita. "Questa triste realta - ricorda il
papa - € soprattutto conseguenza della cultura dell'individualismo, che esalta il rendimento
a tutti i costi e coltiva il mito dell'efficienza, diventando indifferente e perfino spietata
quando le persone non hanno piu le forze necessarie per stare al passo”

La giornata del malato, che potremmo celebrare anche in momenti diversi e con iniziative
diverse durante anno, deve essere per noi e per le nostre comunita, un invito a voler fare
nostro lo sguardo compassionevole di Gesu per saper prenderci cura di chi soffre e di chi
e solo, emarginato o scartato.

QUALCHE SUGGERIMENTO

e Curare i significativi momenti celebrativi e le belle iniziative gia presenti nelle nostre
comunita parrocchiali per sensibilizzare al sapersi fare carico delle situazioni di
disabilita, di sofferenza e di malattia presenti nelle nostre famiglie.

e Valutare 'opportunita di qualche iniziativa informativo/formativa su questioni etiche di
attualita o situazioni “critiche” che nel territorio mettono maggiormente a repentaglio
la salute.

e Monitorare la presenza di malati, in particolare cronici, diversamente abili o altro,
presenti nel territorio.

e Curare e sostenere la presenza dei Ministri straordinari dell’Eucaristia, dei Ministri
della Consolazione e di ‘gruppi di sostegno’ per famiglie in difficolta.

In tutte le Unita Pastorali dovrebbe essere arrivato il materiale per lI'animazione della
giornata.

Troverete lo stesso materiale, il messaggio del papa e molto altro nel sito dell’Ufficio
Nazionale della Pastorale della salute: https://salute.chiesacattolica.it/xxxii-giornata-mondiale-

del-malato-11-febbraio-2024/

Scarica il materiale per 'animazione pastorale della Giornata Mondiale del Malato:

Presentazione

Locandina

Preghiera

Leggi il Messaggio del Papa
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