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Fermati dal correre, prendi tempo! Se siete in
coppia scegliete di dedicarvi un tempo

insieme.
Non sono le idee che ci
cambiano , ma l'accoglienza
di un nuovo modo di vivere.

dicembre 2025

Ore 9.00 arrivi

Ore 9.30 proposta e tempo di
preghiera personale
Ore 12.45 pranzo

Ore 14.00 restituzioni e :
Suggerimenti oet

per la settimana
Ore 14.30 Celebrazione
Eucaristica EMN,
Si consiglia un contribute-
di Euro 15.00




